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Estudios Universitarios de Grado: Licenciatura en Psicología – Universidad de Belgrano
Año: 2006

Estudios Universitarios de Posgrado:

● Especialización en Psicoterapia Individual y Grupal. Universidad Maimónides - Fundación
Aiglé. (2009)

● Especialización en Trastornos de Ansiedad. AATA (Asociación Argentina de Trastornos de
Ansiedad). (2010)

● Especialización en Psicoterapia Cognitivo Conductual y Sistémica. Instituto Gregory Bateson.
(2011).

● Master con especialización en Trastornos Emocionales, de Personalidad y Alimentarios.
Universidad de Valencia, España. (2012)

● Especialización en Terapia Familiar y Parejas. Doctores Pedro Herscovici y  Cecile Rausch
Herscovici. Supervisores AAMFT (American Association for Marriage and Family Therapy).
(2012)

● Especialización “Nociones introductorias al Pensamiento Sistémico”. Comisión de Docencia e
Investigación. Gobierno de la Cuidad de Buenos Aires. Secretaría de Salud.

● Postgrado de Terapia Dialéctico Comportamental // DBT: Dialectial Behavioral Therapy.
Fundación Foro.

● Especialiazación como terapeuta grupal en el Tratamiento de pacientes con Trastornos de
Personalidad. Formación como co-terapeuta del Dr. Héctor Fernandez Alvarez por cuatro años
en la Fundación Aiglé.

● Me especialicé en supervisión de terapeutas dentro del modelo Integrativo y actualmente
superviso terapeutas de prácticas privadas y residentes del Servicio de Salud Mental del
Hospital Zonal General de Agudos Magdalena Villegas de Martínez, Pacheco – Tigre.

● Especialización en Neurobiología Interpersonal. Mindsight. Dr Dan Siegel.
● Doctora en Psicología con mención en Neurociencias, Cognitiva y Sistémica. Universidad de

Flores, Buenos Aires, Argentina.
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Presentaciones en Congresos Nacionales e Internacionales.

2008
Expositora en Exposistémica 2008- Asiba (Asosiación de Psicoterapia de Buenos Aires). “Clínica
de los Sistemas, Intervenciones en Salud, Justicia y Educación”. Mesa: “Cuando la Justicia es lenta
no es Justicia”. Buenos Aires, Argentina.

2011: Expositora Exposistémica 2011- Asiba (Asosiación de Psicoterapia de Buenos Aires). “La
Integración de Modelos en Psicoterapia”. Mesa: “La Conformación del Equipo Interdisciplinario.
Pilar fundamental para el desarrollo del proceso terapéutico”.

2013: Expositora Exposistémica 2013- Asiba (Asosiación de Psicoterapia de Buenos Aires).
“Axiomas 2.0. Los axiomas de la comunicación y las redes sociales”.

2014: Expositora Exposistémica 2014- Asiba (Asosiación de Psicoterapia de Buenos Aires).
“Fronteras 2.0. Conceptos centrales del modelo Sistémico como estructutas y fronteras y su
relación con las principales redes sociales de la Web 2.0”.

2014: SEPI (Society for Psychotherapy Integration). XXX ANNUAL MEETING.
Psychotherapy Integration in the Trenches: How Psychotherapy Integration is Put into Practice
Training psychotherapists: An integrative perspective to expand therapists´ resources. Fundación
Aiglé.

2014: Expositora en S.P.R. (Society for Psychotherapy Research). 45th Annual Meeting of the
Society for Psychotherapy Research. Copenhagen, Dinamarca. “Clinical Cases Systematization:
Assessment of treatments with complex patients under the Integrative framework and
psychoeducation with Brain Training Tools (BTT)”. UADE University.

2015: SEPI (Society for Psychotherapy Integration). XXXI ANNUAL MEETING. Integration in
Action: Where Practice and Research Converge. “The Integration of Neuroscience: Assessment of
treatments with comorbid patients under the Integrative Model and psychoeducation with
Brain Training Tools (BTT)”. Baltimore, Maryland. UADE University.

2015: Expositora en S.P.R. ( Society for Psychotherapy Research). 46th Annual Meeting of the

Society for Psychotherapy Research. "Psychotherapy: improving adaptation from the inner life to
the outer world. Assessment of treatments with complex patients under the Integrative
framework and psychoeducation with Brain Training Tools (BTT)”. UADE University.

2016: SEPI (Society for Psychotherapy Integration). XXXII ANNUAL MEETING. Integration in
Action: Where Practice and Research Converge. “Implications for Practice, Research, and
Training”: Use of new technologies in the practice of Psychotherapy. Dublin, Irlanda. UADE
University.



2017: Expositora en S.P.R. ( Society for Psychotherapy Research). 48th Annual Meeting of the

Society for Psychotherapy Research. “The Use of New Technologies in the Practice of
Psychotherapy” Toronto. Canada. Universidad de Flores. UFLO.

2017: XXXII Congreso Argentino de Psiquiatría.“Tratamiento de Pacientes Complejos desde el
Modelo Integrativo”. Mar del Plata. Argentina. Universidad de Flores. UFLO.

2017: IX Congreso Internacional de Investigación UBA. XXIV Jornadas de Investigación. XIII
Encuentro de Investigadoeres en Psicología del MERCOSUR. “El uso de Tecnología y la persona del
terapeuta en Psicoterapia”. Universidad de Flores. UFLO

2017: IX Congreso Internacional de Investigación UBA. XXIV Jornadas de Investigación. XIII
Encuentro de Investigadoeres en Psicología del MERCOSUR. “Escala de Síntomas para Terapia
On-line”. Universidad de Flores. UFLO

2021: SEPI (Society for Psychotherapy Integration). SEPI XXXVII ANNUAL MEETING. “An
Integrative–existencial psychotherapy approach to situational life crisis”. Lausanne, Switzerland.

2021: SEPI (Society for Psychotherapy Integration). SEPI XXXVII ANNUAL MEETING. ‘Online
Psychotherapy in pandemic and beyond it: How to improve it?”. Lausanne, Switzerland.

2021: SEPI (Society for Psychotherapy Integration). SEPI XXXVII ANNUAL MEETING. “An
Integrative–existencial psychotherapy approach to situational life crisis”. Lausanne, Switzerland.

2021: SEPI (Society for Psychotherapy Integration). SEPI XXXVII ANNUAL MEETING. ‘Online
Psychotherapy in pandemic and beyond it: How to improve it?”. Lausanne, Switzerland.

Publicaciones:
Systematic Case Studies in Pshychotherapy with Challenging Patients. Book, Mar 2016, Editorial
Scholars Press. Elena Diana Scherb&Marian Durao

Tratamientos eficaces en Terapia Integrativa (con pacientes complejos)
Book, Apr 2017, Editorial Akadia, Elena Diana Scherb&Marian Durao.

Estudios de casos con pacientes complejos: modalidades de registro y evaluación del proceso
terapéutico Case Studies with complex patients: tracking and assessing therapeutic process modalities.
Article, Apr 2017. Revista Argentina De Clinica Psicologia, Vol Xxvi.

The Use of New Technologies in the Practice of Psychotherapy. The Therapist's Perspective
Presentation, Jun 2016, SEPI 2016. Marian Durao

Co author: Online Psychotherapy: What it is and how it is practiced (English and Spanish
Edition) Amazon. 2020. Kindle Edition.
 
Co author: "Systematic Case Studies in Psychotherapy with Challenging Patients” Editorial : Scholars’
Press 2016. ISBN-10 : 3639864301  
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Co author: “Who are we after the Pandemic?” University Professors Press.
2022.  https://universityprofessorspress.com/product/who-are-we-after-the-pandemic

The Use of New Technologies in the Practice of Psychotherapy. The Therapist's Perspective
Presentation, Jun 2016, SEPI 2016. Marian Durao

Co author: Online Psychotherapy: What it is and how it is practiced (English and Spanish
Edition) Amazon. 2020. Kindle Edition.

Propiedades psicométricas del Test de Dependencia al Teléfono Móvil (TDMB) en Argentina y sus
relaciones con la impulsividad. 2021, Actualidades en Psicología 35(130):1-17.
DOI: 10.15517/ap.v35i130.41963

Propiedades psicométricas de la Escala de Síntomas Globales Online (ESGO). 2019. Ciencias
Psicológicas 13(1):95. DOI: 10.22235/cp.v13i1.1812

Actividades Docentes:

2007:
Profesora Adscripta de la cátedra de Práctica Profesional II. Carrera: Licenciatura en Psicología.
Facultad de Humanidades. Profesora Titular: Dra. Corina Samaniego. Universidad de Belgrano.
Buenos Aires, Argentina.

2008:
Profesora Adscripta del turno noche de la cátedra de Práctica Profesional II. Carrera: Licenciatura
en Psicología. Facultad de Humanidades. Profesora titular Dra. Corina Samaniego. Universidad de
Belgrano. Buenos Aires, Argentina.

2009:
Profesora Adscripta del turno noche de la cátedra de Práctica Profesional II. Carrera: Licenciatura
en Psicología. Facultad de Humanidades. Profesora titular Dra. Corina Samaniego. Universidad de
Belgrano. Buenos Aires, Argentina.

2008 hasta 2016: Profesora en la Especialización “Nociones introductorias al Pensamiento
Sistémico”. Comisión de Docencia e Investigación. Gobierno de la Cuidad de Buenos Aires.
Secretaría de Salud. Centro de Salud y Acción Comunitaria N1. Director: Dr. Carlos Levin.

2009/2013: Profesora Adjunta de la materia “Métodos Psicoterapéuticos”. Universidad Argentina
de la Empresa (UADE). Materia de 4to año de la carrera de Psicología.

2015: Profesora de cursos de Posgrado en Psicología en UADE, “Bases de Terapia Integrativa con
pacientes complejos”.
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2009 hasta 2016: Profesora Adjunta de la materia “Introducción al Pensamiento Sistémico”.
Universidad Argentina de la Empresa (UADE).

2018 hasta la fecha: Profesora Diplomatura: Terapias basadas en la Evidencia. Universidad de Flores.
UFLO

Actividades Profesionales:

2006-2008- Integrante del Equipo de Investigación de Trastornos Alimentarios de la Fundación
Aiglé a cargo de la Dra. Diana Kirszman.

2008-2014: integrante del Equipo Interdisciplinario de Terapia Familiar y Parejas del Centro de
Salud Mental y Acción Comunitaria Nº 1 Manuela Pedraza.

2008/10: Coterapeuta del Dr. Héctor Fernández Álvarez en Grupo con pacientes con Trastornos
de Personalidad. Equipo de investigación Terapia de Grupos. Fundación Aiglé. Buenos Aires,
Argentina.

2007 hasta la actualidad: Práctica privada como Psicoterapeuta clínica.

2012 hasta 2017: Supervisora de terapeutas residentes del Servicio de Salud Mental del Hospital
Zonal General de Agudos Magdalena Villegas de Martínez, Pacheco – Tigre.

2012 hasta la actualidad: Supervisora de terapeutas de prácticas privadas.


